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Sorgpolitik

Det at miste nogen er noget alle udsaettes for i livet - nogen desveerre allerede i lgbet
af tiden pa TNE. Derfor har TNE en politik for, hvad vi ggr, nar nogen mister en af
deres neermeste, kommer i krise eller er ude for en ulykke.

Vores sorgpolitik tager afseet i en individuel vurdering, som udmenter sig i en
handlingsplan for eleven. Grunden til det individuelle afsaet er, at teenagere
erfaringsmaessigt reagerer forskelligt.

Sorgpolitikken er saledes ikke en manual, men en ramme, sdledes at TNE kan reagere
hensigtsmaessigt i forbindelse med ulykkelige familiemaessige begivenheder, der
kraever seerlig stillingtagen.

Derfor skal:

e eleven og de parerende tages med pa rad
e der skal laves aftaler om information til klassen, alle elever og kollegaer
e der skal aftales opfalgning / evaluering

Det at tale dbent om sorg, mener vi, er med til at eleven eller kollegaen samt
kammeraterne far bearbejdet sorgen pa en hensigtsmaessig made.

Hvordan handler vi:

o Huvis en elev der

« Huvis en elev mister en af sine naermeste

o Hvis en medarbejder dar

o Hvis en medarbejder mister naertstaende slaegtning
o Hovis elever oplever kriser (skilsmisse, sygdom mm.)
o Ved ulykker
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Hvis en elev dgr

Lige efter dgdsfaldet

Forstander/lederteam underretter navi-leerer

Forstander/lederteam informerer hele personalet, inden nogen elever
underrettes om det skete. Dette sker ved, at medarbejderne samles i den
farstkommende pause

Forstander/lederteam underretter personale, som ikke er til stede pa skolen
TNE s gvrige klasser underrettes af de respektive lzerere eller ved
feellessamling pa leeringstrappen ved forstander/lederteam - dog afthaengig af
omstaendighederne ved dgdsfaldet

Den elevansvarlige leder tager sarligt hand om roomies

Forstander orienterer klassens foraeldrene

Forstander/lederteam orienterer elever, som ikke er pa TNE, om det skete
Forstander orienterer TNE-foraeldregruppen via Viggo

TNE flager pa halv

Klassernes leerere vurderer sammen med ledelsen herefter, hvad der er mest
hensigtsmaessigt resten af skoledagen.

Leererne bgr veere opmaerksomme pa elever og roomies, som reagerer sarlig
voldsomt pa det skete, og eventuelt underrette foraeldrene.

Elevens klasse underrettes af navi-leerene/klasseteamet, som er omkring klassen
resten af dagen.

Lederteamet sgrger for at:

Der arrangeres mindehgijtidelighed for elever og ansatte
o Mindehgijtideligheden begr afholdes dagen efter meddelelsen om

dedsfaldet, sa vidt det er muligt. Hvis det er muligt, inddrages eleverne
fra den pageeldende klasse i planlaegningen af mindehgijtideligheden,
f.eks. med ideer til sange, musik, udsmykning og forskellige indleg

Forstander, lederteam eller navi-laerer sgrger for, at de parerende inviteres til

mindehgijtideligheden

Lederteamet kontakter foraeldrene omkring pakning af elevens ting til

afhentning
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Begravelsen

Forstander/lederteam sparger de paregrende, om de gnsker at lade elevens
klassekammerater og/eller roomies deltage i begravelsen.

Hvis de parerende er indforstaet hermed, sker fglgende:

e Nar dagen for begravelsen er fastsat, far elevens klasse/roomies (med kopi til
foreeldre) besked om, at det muligt at deltage i begravelsen

e Navi-leereren taler pa forhand med klassen om, hvad der skal ske ved
begravelsen - dette er vigtigt, hvad enten eleverne/roomies gnsker at deltage i
begravelsen eller ej

e Administrationen sgrger for at sende blomster til begravelsen fra klassen og
TNE

Det vil veere godt, at sa mange af eleverne som muligt kan vaere med til begravelsen,
da det kan vaere af stor betydning for bearbejdning af sorgen i den neermeste tid. Dog
er det vaesentligt, at det er frivilligt at deltage.

Lederteamet overvejer, hvorvidt der med fordel kan ske en vaerelsesrokade, saledes
at roomies til eleven bade far lov at sarge - men maske ogsa har brug for et
vaerelsesbytte.

Tiden efter begravelsen
Det kan eventuel veere godt at lade klassens elever skrive til afdgde elevs foraeldre.

Samtaler i navi-teamet/klassen i tiden efter begravelsen, hvor man saetter ord pa
tanker og felelser i forbindelse med det skete, vil fortsat have stor betydning.

Ledelsesteamet og navi-laerer tager initiativ til at samles og taler om, hvordan det gar
med navi-teamet/klassen. Det er vigtigt at vaere opmaerksom p4d, at navi-laerere far
meget stotte og hjzelp af kolleger/ledere i hele forlgbet.

| tilfeelde af trafikuheld er det vaesentligt, at politiet orienterer om det skete for at
udrydde eventuelle forestillinger.

| tilfaelde, hvor medarbejdere er til stede ved en ulykke med dadelig udgang, skal
forstander/lederteamet sarge for, at der efterfelgende tilbydes psykologhjzlp.
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Hvis en elev mister én af sine neermeste (mor, far eller sgskende)
Lige efter dgdsfaldet:

e den, der hgrer eller modtager besked om dgdsfaldet, underretter skolens
lederteam/forstander

e lederteam/forstander underretter navi-laerer

e lederteamet/forstander orienterer det gvrige personale inden nogen elever
underrettes om det skete

Dette sker ved, at medarbejderne samles i den fgrstkommende pause. Lederteamet
vil desuden underrette personale, som ikke er til stede pa skolen.

Navi-leerer og klasseteamet orienterer den bergrte klasse. Der skal i klassen gives tid
og rum til at tale om det skete. Fortael - om muligt - hvad der er sket.

Forbered kammeraterne/roomies p3, at eleven kan veere mere sarbar end ellers, og at
de derfor ber vise ekstra omtanke, nar eleven kommer tilbage pa TNE igen.

Navi-leerer /klasseteamet aftaler med klassen og rommies, om der skal sendes
blomster, breve eller andre hilsner til den bergrte elev.

Lederteamet/forstander orienterer forzeldre til roomies - og vurderer, hvorvidt
klassens foraeldre orienteres.

Navi-leereren tager kontakt til de parerende med henblik pa aftaler om, hvordan vi
bedst mulig tager imod eleven.

Om begravelsen

Navi-lerer spgrger den bergrte elevs hjem, om de gnsker navi-laerer og eventuelt én
eller et par af klassekammeraternes/roomies deltagelse i begravelsen. Hvis de
pargrende er indforstaet hermed, aftaler navi-leereren med navi-teamet/roomies og
foraeldrene, hvem der deltager og hvordan.

Navi-leerer aftaler med navi-team/rommies og foraeldrene, omkring blomster til
begravelsen fra navi-teamet, roomies og elever

Administrationen sender blomster til begravelsen pa TNE s vegne.
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Tiden efter begravelsen

Navi-leerer skal veere opmaerksom p3, at:

Der jeevnligt tales med barnet om, hvordan det gar

Emner og situationer i klassen, hvor eleven kan fgle sig bergrt

Taenke pa maerkedage for eleven

Der kan vaere behov for at tale konkret om dedsfaldet og savnet i lang tid - ogsa
for at ggre de andre elever bevidste om, hvor lang tid sorg tager

Have jeevnlig kontakt med hjemmet, ogsa for at sikre, at eleven og familien far
oplysninger om muligheder for hjaelp fra radgivningsgrupper, sorggrupper eller
andet

Emner som "at miste", "daden" eller lignende kan tages op i klassen/navi-
teamet

TNE har tidligere samarbejdet omkring sorg med Ulrik Dige, som er praest i
Glud Kirke
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Hvis en medarbejder dor
Lige efter dgdsfaldet:
Forstanderen har ansvar for at:

e Orientere hele personalet. Dette sker ved, at personalet samles i den
fgrstkommende pause

e Orientere personale, som ikke er til stede pa TNE

e Orientere foraeldrene om dgdsfaldet

e Eleverne informeres i feellesskab pa leeringstrappen

e Flaget seettes pa halv

Der ber dog foretages skemaaendring i falgende tilfaelde, hvis et navi-team/klasse har
mistet deres laerer - sd sikres det, at klassens leerere overtager klassen resten af
dagen

Forstanderen/lederteamet:

e Arrangerer mindehgijtidelighed for eleverne og ansatte

e Inddrager eleverne i, hvad der skal ske under mindehgijtideligheden, eventuelt
med ideer til salmer/sange, musik, udsmykning og andre indlaeg

e Sikrer, at paregrende inviteres til mindehgjtideligheden

Generelt er det vigtigt at:

e Der tales dbent og konkret om det, der er sket
e Der skabes mulighed for, at elever kan tale om det, de teenker og faler

Forstanderen/lederteamet informerer personalet om begravelsen, og sperger de
pargrende, om de gnsker at lade elever og kolleger deltage i begravelsen.

Om begravelsen
Hvis de parerende er indforstdet med deltagelse i begravelsen, sker falgende:

o Navi-leereren og laerere orienterer de bergrte klasser om muligheden for at
deltage i begravelsen

e Lederteamet organiserer deltagelsen mht. transport, blomster, ansvar, (evt.
foraeldredeltagelse) m.v.

e Administrationen sender blomster til begravelsen pa vegne af bestyrelsens og
TNE
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Tiden efter begravelsen
Det er vigtigt med kollegial stgtte og hjeelp.

Samtaler i klassen/klasserne efter begravelsen, hvor man satter ord pa tanker og
falelser i forbindelse med det skete, vil fortsat have stor betydning.
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Hvis personale mister et naertstaende familiemedlem (barn, segtfelle, samlever,
foraeldre)

Forstander/lederteam underretter personale om dgdsfaldet.

Forstander/lederteamet underretter de klasser, der har lereren, om arsagen til
lererens fravaer - selvfelgelig efter aftale med laereren.

TNE sender en buket blomster til familien.

Forstanderen/lederteamet informerer den pagaldende kollega om skolens politik ved
dgdsfald i den naere familie:

"Du har vores fulde opbakning til at bruge den ngdvendige tid til restitution. Du skal
ikke teenke pa TNE, for du fgler dig parat til det igen, og du kan evt. starte op pa deltid.

Du kan til enhver tid komme og fa en snak om det, der bergrer dig. Du skal sige til,
hvis du far brug for professionel hjzelp.”

Formalet med ovenstdende er, at kollegaen skal opleve statte og komme godt tilbage
pa arbejdspladsen igen.
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Hvis elever oplever kriser

En krise kunne fx veere i forbindelse med skilsmisse eller alvorlig sygdom i familien,
hvorfor TNE s ramme er fglgende:

Navi-laerer er seerligt opmarksomme pa elevens trivsel og reaktioner
Navi-leerer radgiver og vejleder om muligheder for hjzelp

Navi-leerer videregiver nadvendige oplysninger pa det ugentlige laerermade
Navi-laerer sikrer lgbende kontakt til hjemmet; husk begge foraeldre ved evt.
skilsmisse

Handtering af ulykker

Ulykke uden for skolen

Medbring altid mobil og evt. vagttelefonen pa ture

Leererne stopper om muligt ulykken og ringer 112

Leererne tager sig af den/de forulykkede elev(er), indtil hjeelpen nar frem
Leererne sikrer overblik over situationen: Hvad er der sket? Hvem er involveret?
Hvem er vidne til ulykken?

Leererne underretter skolen sa hurtigt som muligt

En af de to laerere tager sig af de gvrige elever. Vaer opmarksom p&, om nogle
af eleverne reagerer ved at ga i panik eller i chok

Den ene lzerer fglger evt. den/de tilskadekommende elev/elever pa hospitalet
Den anden laerer sgrger for at bringe de gvrige elever tilbage til TNE

Skolens handtering af situationen:

Forstander/lederteamet:

underretter den/de bergrte foraeldre

skaffer evt. hjeelp til at fa de resterende elever bragt hjem til TNE
kontakter hospitalet for at fa underretning om den/de forulykkede elever
serger for at orientere personalet pa TNE

serger for at orientere eleverne pa TNE
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Skolens handtering af situationen, efter eleverne er tilbage pa TNE
Forstander/lederteam sgrger for, at

e en fraledelsen og ekstra leerere udover tilsynslaerere star til radighed, nar
laerere og elevgruppe vender tilbage til skolen
e orienterer forzaeldrene

Er det en ulykke med dgdelig udgang, treeder handlingsplanen for dgdsfald i kraft.
Opfelgning:

e Eleverne skal have information om det skete; evt. udvidet morgensamling, hvor
der kan stilles spargsmal

e Bade elever og laerere, som har behov for det, skal tilbydes saerlig hjeelp

e Reaktionsmgnstrene efter en ulykke er ikke ens. Veer evt. opmaerksom pa, at
der kan veere elever, som ikke umiddelbart ser ud til at reagere, kan fa
reaktioner senere

e Ved skader, der forer til Izengere hospitalsophold, holder lederteam og navi-
lerer kontakt med hjemmet og hospitalet

e Huvis en elev far varige mén efter ulykken, fglges dette specielt op af
forstander/lederteam og navi-leerer med hensyn til at komme tilbage pa TNE

Hvis ulykken sker pa skolen
Ved alvorlige ulykker:

e Leerer standser ulykken om muligt og tilkalder hjzelp (112)
e Forstander orienteres omgaende
e Den/de lzerere, der er til stede, skeermer de gvrige elever fra ulykken

Forstander/lederteam s@rger for, at en/flere andre personer kan hjaelpe i situationen
med hensyn til fgrstehjzelp, beroliger og mest mulig normalisering af situationen for
de gvrige elever.

Forstanderen/lederteamet er opmaerksom pa om der er behov for psykologisk
krisehjaelp.

Forstanderen kontakter det/de bergrte hjem.
Elevernes samles pa leeringstrappen til flles orientering.

Forstander sarger for, at der er personale, som felger eleven til hospitalet.
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Opfalgning

e Eleverne orienteres samlet pa leeringstrappen

e Bade elever og lerere, som har behov for det, tilbydes professionel hjzalp

e Reaktionsmenstrene efter en ulykke er ikke ens. Vaer opmaerksom pa, at
mange, som ikke umiddelbart ser ud til at reagere, kan fa reaktioner senere.

Ved skader, der fgrer til leengere hospitalsophold, holder navi-leerer/lederteamet
kontakt med hjemmet og hospitalet.

Hvis en elev far varige mén efter ulykken, felges dette specielt op af lederteamet/navi-
lzerer med hensyn til at komme tilbage pa TNE.



